
'यो डरला�ो छ': बाल हेरचाह दु��वहारका
घटनाह�ले अ�� ेिलयाली अिभभावकह�लाई
आतंिकत बनाउँछन्
७ अग� २०२५

लाना लाम
बीबीसी समाचार, िसड्नी

शेयर गनु�होस् बचत गनु�होस्

गे�ी िच�ह�

हालैका वष�ह�मा बाल हेरचाह उ�ोग �ुत गितमा बढेको छ

ह�ामा दुई पटक, बेन �ाडशा आ�नो का�छो छोरालाई काममा जानुअिघ िसड्नीको बाल हेरचाह के�मा छोडेर
जा�छन्।

अ�� ेिलयाभ�रका हजारौ ंअिभभावक र हेरचाहकता�ह� ज�ै, ४० वष�य वृ� सध� िव�� िथए िक कम�चारीह�ले
आ�नो ब�ाको सव��म िहतलाई �ानमा रा�छन्।

तर हालैका मिहनाह�मा, अ�� ेिलयाभ�र के�ह�मा किथत यौन र शारी�रक दु��वहारका धेरै उ�-�ोफाइल
घटनाह� पिछ, बाल हेरचाह �णालीमा �ो िव�ास "�य भएको" दुई स�ानका बुबा भ�छन्।

"यो पुरानो भनाइ हो - यिद तपाईंले आ�नो घरमा एउटा साङ्लो दे�नुभयो भने, १० वटा साङ्लो दे�नु��। यी ती
�न् जुन समाित�छन्। तपाईंले दे� नस�े साङ्लोह� झनै डरला�ो ��छन्," उनले बीबीसीलाई भने।

िवगत केही ह�ाह�मा, िभ�ो�रयामा एक बाल हेरचाह कम�चारीलाई िशशुह�को सामूिहक यौन दु��वहारको
आरोप लागेपिछ २,००० बालबािलकालाई सं�ामक रोग परी�ण गन� आ�ह ग�रएको छ ; �हरीले िसड्नीको एक
पु�षलाई नाम िदएको छजसले ६० �ूल पिछको हेरचाह �दायकह�को लािगकाम गथ� र उनको िनरी�णमा
ब�ाह�को "��" त��रह� �खचेको आरोप छ; �ी��ा�की एक मिहलाले एक वष�को केटालाई यातना
िदएको आरोपमा अदालतको सामना गरेकी िछन्; र िसड्नीमा दुई अ� कामदारह�लाई एक ब�ालाई
चोटपटक लागेर छोडेपिछ आरोप लगाइएको छ।

गृह पृ� समाचार खेलकुद �ापार नवीनता �ा� सं�ृित कला या�ा पृ�ी अिडयो िभिडयो लाइभ वृ�िच�ह���� हेनु�होस् सद�ता िलनुहोस् साइन इन गनु�होस्

English Nepali
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"अ�� ेिलयाको सबैभ�ा खराब बाल यौन दु�्यवहारीह� म�े एक" भनेर िचिनने बाल हेरचाह काय�कता� ए�े पल
ि�िफथको अपराधबाट रा��  अझै पिन पीिडत रहेको बेला यो घटना आएको हो। ि�िफथलाई गत वष�को अ�ितर
लगभग ७० बािलकाह�लाई बला�ार र यौन दु��वहार गरेको आरोपमा आजीवन कारावासको सजाय
सुनाइएको िथयो।

आरोपह�को �ंृखलाले अिभभावकह�माझ आतंक र डर फैलाएको छ, बाल सुर�ाका प�धरह�ले खतरनाक
�पमा अयो� �णालीलाई ठीक गन� कारबाहीको माग गरेका छन्, र राजनीित�ह�ले अ�� ेिलयाको सबैभ�ा
जो�खममा रहेकाह�लाई सुरि�त रा� सुधारको वाचा गरेका छन्।

"केही बाल हेरचाह के�ह� अझै पिन सुरि�त छन्, तर हालको बाल हेरचाह �णालीले बालबािलकाको सुर�ा गन�
वा उनीह�को सुर�ालाई �ाथिमकता िदन िनि�त �पमा काम ग�ररहेको छैन," एक अ�णी बाल संर�ण
अिधव�ा हे�ी जोन�न भ��छन्।

"यो हरेक पाइलामा असफल ��छ।"

ती� वृ��, बढी जो�खम
हालैका वष�ह�मा, �ार��क बा�काल िश�ा र हेरचाहमा धेरै बालबािलकाको प�ँच पु�याउन रा���ापी �पमा
जोड िदइएको छ, जुन अनुस�ानले धेरै सकारा�क दीघ�कालीन �भावह� रहेको संकेत गद�छ।

संघीय र रा� सरकारह�बाट यस �े�मा लाखौ ंडलर ख�ाइएको छ, जसमा �ून र म�म आय भएका
प�रवारह�का लािग तीन िदनको बाल हेरचाहको �ारे�ी गन� कोष पिन समावेश छ।

आपूित� ग�रएको

लेआ �ोमिफ� यस �े�मा अझ बढी िनयमनको लािग आ�ान गन�ह� म�े एक �न्।
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य�ा उपायह�ले यस �े�मा �ुत बृ�� भएको छ, नयाँ के�ह� खु�ने �म बढेको छ जसले गदा� यो�
कम�चारीह�को अभाव बढेको छ।

अ�� ेिलयन से�र फर चाइ� �ोटे�नकी िनद�शक �ा�ापक लीह �ोमिफ� भ��छन्, यो वृ��ले "मह�पूण�
जो�खमह�" िन��ाएको छ।

"जब तपाईं कुनै चीज एकदमै िछटो बढ्नु��छ, �ो जो�खमसँगै आउँछ," उनी भ��छन्, िनयमन र अनुगमनको
अभाव, �ब�कह�को लािग सीिमत �िश�ण, र काय�बलको िभ� र अनौपचा�रक �कृितलाई सूचीब� गद�।

"तपाईंले ती सबै कुराह� एकसाथ रा�नु��छ र तपाईंले एक िशकारी अपराधीको �ि�कोणबाट कमजोर �णाली
िसज�ना गनु�भएको छ ... एउटा �णाली जहाँ घुसपैठ गन� सिजलो छ।"

मेलबन� बाल यौन दु��वहारको घटनामा जोशुआ डेल �ाउनलाई आठ िशशुह� िव�� ७० वटा दु��वहारको
आरोप लगाइएको िथयो। संघीय सरकारले गुण�र र सुर�ा मापद�ह� उ��न गन� �दायकह�बाट कोष
खो�े अिधकार आफ� लाई िदयो।

संघीय िश�ा म�ी जेसन �ेयरले यो उपाय "के�ह� ब� गन�" िडजाइन ग�रएको नभई "मापद� बढाउन"
दबाब बढाउने बताए।

तर �ी �ाडशा अझै धेरै चाह�छन्। उनी भ�छन् िक के�बाट कोष हटाउनाले "अपराध रोिकँदैन, यसले केवल
सजाय िद�छ"।

"तपाईंले ��ा कामह� गनु�पछ�  जुन �कृितमा सि�य छन्।"

सुरि�त ठाउँह� िसज�ना गद�
किथत अपराधह�को �ंृखलाले बालबािलकाह�लाई कसरी रा�ोसँग सुरि�त रा�े भ�े बारेमा राि�� य �पमा
तातो बहस सु� गरेको छ। बाल हेरचाहमा पु�षह�को भूिमका सीिमत गनु� सबैभ�ा िववादा�द सुझावह� म�े
एक हो।

पु�षह�लाई �ा�ी फेन� र ब�ाह�लाई शौचालय लैजाने ज�ा केही कामह�मा �ितब� लगाउन साव�जिनक
आ�ान ग�रएको िथयो - य�िप केहीले यसले मिहला कम�चारीह�मािथ थप दबाब िदन स�े चेतावनी िदएका
िथए।

"यो पु�ष िश�कह�लाई �ितब� लगाउने बारेमा होइन, तर प�रवारह�लाई एजे�ी र सूिचत छनौट �दान गन�
बारेमा हो," बाल दु��वहारबाट बचेकाह�का लािग वकालत गन� लुइस एडम�्स भ��छन्।

�ाउनको मु�ाले G8 िश�ालाई - जसको �ािम�मा उनले काम गन� के� िथयो - लाई तथाकिथत "अ�रंग
हेरचाह छूट" लागू गन� �े�रत ग�यो, जसले आमाबाबु र हेरचाहकता�ह�लाई िनजी र संवेदनशील कत��ह� कसले
गन� भनेर छनौट गन� अवसर िदयो। यसले आ�ना सबै के�ह�मा CCTV जडान गन� वाचा पिन ग�यो ।
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आपूित� ग�रएको

जोशुआ डेल �ाउनमािथ आठ ब�ाह�लाई यौन दु��वहार गरेको ७० आरोप लागेको छ

बाल संर�ण समूह �ेभहाट्�स �ापना गन� सु�ी जोन�न भ��छन् िक यी �ाभािवक �िति�याह� �न्, तर
चेतावनी िदइन् िक, "पु�षह� िनि�त �पमा उ� जो�खम �न्", मिहलाह�ले पिन बालबािलकालाई दु��वहार
गछ� न् र अपराधीह�ले सबै �कारका सेिटङह�मा �सो गन� स�छन्।

"ितनीह� अवसरवादी ��छन्... जब अ�ले �ान िदँदैनन्, जब ितनीह� िवचिलत ��छन्, स�ु� ��छन्, उदासीन
��छन् वा धेरै िव�ास गछ� न्, ितनीह�ले अपराधीह�का लािग 'अवसरह�' िसज�ना गछ� न्।"

बाल सुर�ा सुधार गन� के�ह�ले अपनाउन स�े अ� �ावहा�रक उपायह�मा बालबािलकाको ��� �ि� �ने
दुई िश�क रा�नु र के�ह�मा �ाइ� �टह� हटाउनु समावेश छ - ठोस ढोकाह�लाई िससाका
�ानलह�ले बद�नु, �ालिवहीन िभ�ाह� हटाउनु, र "आक��क पय�वे�ण" िसज�ना गन� थप ऐना रा�नु।

"यो सबै िसकारीह�लाई अल�ै रा�े वा कुनामा लु�े अवसरह� कम गन� बारेमा हो," सु�ी जोन�न भ��छन्।

�� �ि�मा लुकेर
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तर िव�ह� भ�छन् िक �ापक �णाली सुधार पिन धेरै िढलो भइसकेको छ।

२०१७ मा, चच�, िव�ालय र बाल हेरचाह ज�ा सं�ागत सेिटङह�मा बाल यौन दु��वहारको बारेमा वष� लामो
शाही आयोगबाट ४०० भ�ा बढी िसफा�रसह� देखा परे तर आलोचकह� भ�छन् िक केही मह�पूण�
प�रवत�नह�मा �गित रोिकएको छ।

यस मिहना देशका महा�ायािधव�ाह�ले छलफल गन� ती उ�ेखनीय िसफा�रसह�म�े एउटा भनेको
बालबािलकासँग काम गन�ह�मािथ अ�� ेिलयाको जाँचलाई पुनरावलोकन गनु� हो।

हाल, ��ेक रा� र �े�ले बालबािलकासँगै काम गन�ह�का लािग अिनवाय� �पमा आव�क पन� �हरी जाँच पूरा
गछ� न्, तर उनीह�ले एकअका�सँग जानकारी साझा गद�नन्। अिधव�ाह�ले राि�� यकृत �णालीको लािग आ�ान
गरेका छन्, तर केही भ�छन् िक जाँच आफ� मा पया�� छैन।

"यो असंगत छ, पिहलेको िव�ासमा धेरै िनभ�र गद�छ," सु�ी एडम�्स भ��छन्।

उदाहरणका लािग, धेरैले भ�छन्, �णालीले औपचा�रक गुनासोह�, काय��ल चेतावनीह�, �हरी गु�चर, र
शाही आयोग पिछ �ािपत राि�� य �ितपूित� योजनामा गो� आवेदनह�मा किथत दु��वहारकता�को �पमा
पिहचान ग�रएका ���ह� ज�ा ग�ीर सम�ाह�लाई समेट्नु पछ� ।

बाल दु��वहारको आरोप अदालतमा खडा �न गा�ो �न स�े भएकाले फरािकलो जाल खडा गनु� मह�पूण� छ,
िव�ह�को तक�  छ। �ायः  सा�ीह� साना केटाकेटीह� ��छन्, जो या त मौ�खक �पमा बो�न स�ैनन् वा
सीिमत श�ावली भएका ��छन्, �रणश��मा सम�ा �न स�छन् र �ायः  प�र��ितगत बुझाइको कमी ��छ।

"कसैलाई रंगेहात प�ाउ गनु� र �सलाई शंकाभ�ा बािहर �मािणत गन� स�म �नु लगभग अस�व छ," सु�ी
जोन�न भ��छन्।

गे�ी िच�ह�

बाल दु��वहारको आरोप �मािणत गन� गा�ो �न स�छ
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�सैले �ोफेसर �ोमिफ� बाल हेरचाह �े�को लािग राि�� य दता� योजनाको लािग आ�ान गन�ह� म�े एक �न् -
ज�ै डा�र वा िश�कह�को लािग अव��त। यसले कामदारह�लाई आ�नो यो�ता �मािणत गन� आव�क
पद�छ, िव�ृत काय� इितहास �दान गन� स�छ, र ती सबैलाई आचारसंिहता�ारा बाँ�ेछ।

अिधव�ाह�को तक�  छ िक यो �णालीले काम गन� बालबािलकासँगको जाँचले हाल नगन� धेरै कुराह� पिन
क�ा गन� स�छ।

"�ायः  बाल यौन दु��वहारका घटनाह�मा, जब तपाईं पछािड फक� र हेनु���छ, तपाईंले धेरै र धेरै खतराह�
दे�नु��छ," �ा�ापक �ोमिफ� भ�छन्।

"�हाँ एउटा ढाँचा �न स�छ, तर [अिहले] हामी �ो दे�दैनौ ंिकनभने ितनीह� रा�ह� बीच वा �े�ह� बीच वा
�दायकह� बीच स�ररहेका छन्।"

�ी �ाडशा भ�छन् िक कम�चारीह�को बारेमा थप जानकारीमा प�ँच �नुले उनी ज�ा अिभभावकह�लाई सूिचत
िनण�य िलन म�त गन�छ।

उनी पूण�-समय काम गन� र उनकी �ीमती, जो एक उ� मा�िमक िव�ालयकी िशि�का �न्, ह�ाको चार िदन
काम गन� भएकोले, बाल हेरचाह उनको प�रवारको लािग आव�क छ, उनी बताउँछन्।

तर �ायः , िश�क र िश�कह�को "िभ�ामा भएका त��रह�भ�ा बािहर" बाल हेरचाह के�का
कम�चारीह�को बारेमा थोरै मा� िववरण ��छ, �सैले अिभभावकह�ले �ायः  "भाइ�को आधारमा" �दायकको
मू�ा�न गनु�पछ� ।

"यो अिल �ाकब� ज�ै हो र तपाईं बा� �नु��छ िकनभने तपाईंले आ�ना ब�ाह�लाई बाल हेरचाहमा
रा�नु पछ�  तािक तपाईं ठूलो शहरमा ब�को लािग ितन� स�ु��छ।"

�ोफेसर �ोमिफ� भ�छन्, �हाँ अिभभावकह�को लािग पिन ठूलो िश�ा आव�क छ, तािक उनीह�लाई
क�ा ��ह� सो�े र सबैभ�ा खराब अव�ामा, आफूलाई कसरी हेरचाह गन� भ�े संकेतह� कसरी प�ा
लगाउने भ�े कुरा थाहा होस्।

सुझावह�मा �दायकको बाल सुर�ा नीितह�को बारेमा सोधपुछ गन�, यसको कम�चारी कारोबारको बारेमा सो�े,
र कुनै पिन ��ता सम�ाह�को लािग भौितक �ानह�को मू�ा�न गन� समावेश छ।

गे�ी िच�ह�

बाल हेरचाह के�ह�मा खुला ठाउँह�ले दु��वहार रो� म�त गन� स�छन्

सम�ा�� �वहार वा ढाँचाह�लाई कसरी रो�े र पिहचान गन� भ�े बारेमा यस �े�का �ब�कह�लाई अझ
रा�ो र िनयिमत तािलम िदन आव�क छ, िव�ह� भ�छन्।

बाल यौन दु��वहारको बारेमा शाही आयोग स�ालन गन� टोलीको िह�ा रहेकी �ोफेसर �ोमिफ�का लािग - यी
कुराकानीह� उनी एक दशकभ�ा बढी समयदे�ख गद� आएकी िछन्।

तर उनी आशावादी िछन् िक वत�मान संकटले अ�� ेिलयालाई अझ ठूलो कदम चा�न बा� पान�छ।
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"सायद �ने एउटा कुरा के हो भने बालबािलकाको सुर�ालाई �ाथिमकता िदन ठूलो राजनीितक इ�ाश��
�नेछ," �ा�ापक �ोमिफ� भ�छन्।

"ठूलो पाठ यो हो िक बालबािलकाको सुर�ाको कुरा आउँदा हामी किह�ै पिन आ�नो गौरवमा भर पन� स�ैनौ।ं"

"अपराधीह� हामीसँग भएका �णालीह� व�रप�र काम गद�, अझ चलाख �ँदै जा�छन्। हामी िवगतका पाठह�
िबस�न स�ैनौ ं... र हामी यो सम�ा हराएको छ भनेर मा� स�ैनौ।ं"

अ�� ेिलयाले बालबािलकालाई सामािजक स�ालबाट �ितब� लगाउन चाह�छ। के यो काम गछ�?
'क�सनलाई �ावसाियक बनाउँदै': अ�� ेिलयालीह�ले पछािडको आँगन ट�र खेललाई िव��ापी बनाउँदै

बाल हेरचाह अ�� ेिलया

स���त

ट�� �शासनले ठगीको आरोप लागेपिछ
िमनेसोटाबाट बाल हेरचाह कोष रोकेको
बताएको छ

धेरै बालबािलकाले िन:शु� िशशु क�ा
पाउनेछन्

बाल हेरचाह सुधारह�ले प�रवारह�को
लािग 'ठूलो प�रवत�न �ाउनेछ'
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