
१६ वष� मुिनका बालबािलकाको सामािजक स�ालमा �ितब�
लगाइएपिछ मेटा �वसाय खाताबाट नृ� िश�कलाई बािहर
िनकािलयो
एिलसन को�ेलो र मेडेिलन रोजान �ारा

Fri 12 Dec 2025 at 2:06pm

छोटकरीमा:

बुधबारदे�ख लागू भएको १६ वष� मुिनका बालबािलकाका लािग सामािजक स�ाल �ितब�ले
केही दाँत आउने सम�ाह� अनुभव ग�ररहेको छ।

तीन स�ानकी आमा र नृ� िशि�का भ��छन् िक उनको उमेर �मािणत गन� �यास गदा� पिन
उनको �ावसाियक खाताह� ब� ग�रएको छ।

अब के?

सामािजक स�ाल

रा���ापी बालबािलकाको सामािजक स�ाल �ितब�को यो ते�ो िदन हो, र अिहलेस�, सबै कुरा सहज �पमा भएको छैन। ( स�ाई ग�रएको:
िकएरा �ो� )

English Nepali
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आ�नो उमेर �मािणत गन� विकल िनयु� गन� भिनएको बताइन्। ती मिहलाले सरकार र ई-

सुर�ा आयु�बाट सहयोग खोिजरहेको बताइन्।

बालबािलकालाई अनलाइन हािन कम गन� उ�े�ले लगाइएको �ितब�का कारण तीन स�ानकी
आमा ३० वष�यालाई उनको सामािजक स�ाल खाताह� �योग गन�बाट रोक लगाइएको छ।

अ�� ेिलयामा १६ वष� मुिनका बालबािलकाका लािग िव�कै पिहलो सामािजक स�ाल �ितब�
बुधबार िबहानदे�ख लागू भएको छ र बालबािलकाह�ले गाला चुसेर, अनुहार िबगारेर, प�रवारका
सद�ह�को त��र �योग गरेर वा अ�� ेिलया बािहर आ�नो �ान रा� VPN �योग गरेर
कानूनलाई बेवा�ा गन� कथाह� बािहर आएका छन्।

होबाट�की नृ� िशि�का िकएरा �ो�ले �ितब�को पिहलो िदन राित ९ बजेस� आ�नो साना
�वसाय खाताह�मा कुनै सम�ा नभएको बताइन्।

"पिहले इ�ा�ाम नै िथयो," सु�ी �ो�ले भिनन्।

" मेरो ���गत गयो र �सपिछ अ� सबै कुरा पिन च�न था�ो। "

िकएरा �ो� भ��छन् िक उनका सशु� िव�ापनह� रोिकएका छैनन् र उनी सोधपुछको जवाफ िदन असमथ� िछन्। ( पे�े�: ट� ेसी ले �ा� )
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सु�ी �ो�को ���गत र �ावसाियक फेसबुक र इ�ा�ाम खाताह� छन्, जुन सबै बुधबार
राितस� ब� भइसकेका िथए।

"म १६ वष�भ�ा कम उमेरको छु र मेरो खाता अस�म पा�रएको छ र म मेरो उमेर �मािणत गन�
स�छु भ�े स�ेश मलाई �ा� भयो।"

उनले िविभ� कागजातह� अपलोड ग�रन्, तर ती अ�ीकृत भए।

" मैले तीन पटक अपलोड गर� । मैले मेरो ड� ाइभर लाइसे�, ब�क काड�
र मेरो राहदानी �यास गर� । "

सु�ी �ो�ले आ�नो िटकटक खाता अिहलेस� अ�भािवत रहेको बताइन्।

सु�ी �ो�ले भिनन् िक उनलाई ��ीकरण िदइएको िथएन, तर उनले िव�ास ग�रन् िक उनको
���गत खाताह�मा उनका ब�ाह�को त��रह� िथए र उनको �वसाियक पृ�ह�मा
उनका नृ� िव�ाथ�ह�को त��र र िभिडयोह� िथए।

अव�� खाताह�मा िव�ापन भु�ानीह� जारी छन्

३० वष�या युवतीलाई उनको उमेर �मािणत गन� प� उपल� गराउन विकल िनयु� गन� स�ाह िदइएको िथयो। ( स�ाई ग�रएको: िकएरा �ो� )
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सु�ी �ो�ले भिनन् िक उनले सामािजक स�ाल �ितब� अिघ आ�नो धेरैजसो �वसाय फरक
�ेटफम�मा �ाना�रण गरेकी िथइन्, तर फेसबुक र इ�ा�ामको सफलताका कारण सशु�
िव�ापन �योग गन� जारी राखेकी िथइन्।

"मलाई ला�छ मेरो लािग सबैभ�ा खतरनाक कुरा मेरो सामािजक
स�ाल खाताह� गुमाउनु िथएन, यो मेटा�वसाय लगइन गुमाउनु
िथयो,"उनले भिनन्।

उनले भिनन् िक उनी िव�ापनह� रो� असमथ� िथइन्, जुन उनले भिनन् िक प�ँच �ितब�का
कारण �ित ह�ा लगभग $२५० िथयो।

सु�ी �ो�ले िव�ापनह�ले आकिष�त गरेका ��ह�को जवाफ िदन नस�े बारेमा पिन िच��त
रहेको बताइन्।

"अब यी िव�ापनह� चिलरहन स�छन् तर म ितनीह�लाई च�नबाट रो� लग इन गन� स��न,"

उनले भिनन्।

सु�ी �ो�ले भिनन् िक उनलाई आ�नो पिहचान �मािणत गन� विकललाई स�क�  गन� स�ाह
िदइएको िथयो।

"मैले सकेस� धेरै त�रकाह� अपनाएँ तर मलाई भिनएको एउटै कुरा भनेको वा�वमा विकलकहाँ
जानु हो ... विकललाई पैसा ितनु� हो जुन तपाईं तीन ब�ाकी आमा र सानो �वसाय मािलक �नु��छ
भने रा�ो �ँदैन," उनले भिनन्।

" कसैले पिन �ो खच� वहन गन� स�ैन। "

सु�ी �ो�ले �्या�िलनकी संघीय सांसद जूली कोिल�ले उनलाई सहयोग ग�ररहेको बताइन्।

िट�णीको लािग सु�ी कोिल�को काया�लय र मेटालाई स�क�  ग�रएको छ।

पो� ग�रएको Fri 12 Dec 2025 at 2:06pm, अ�ाविधक ग�रएको Fri 12 Dec 2025 at 2:56pm
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