
ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਦੀ ਉਮਰ�ਤਸਦੀਕ ਨੇ ਇੱਕ ਮੁੱਛਾਂ ਵਾਲੇ ਬਾਲਗ ਦੀ ਪਛਾਣ
16 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਵਜ� ਕੀਤੀ � ਪਰ ਇਹ 13 ਸਾਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ
ਿਕਵ� ਹੋਇਆ?

ਮੈਟਾ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਆਸਟ�ੇਲੀਆ ਿਵੱਚ 16 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਉਪਭੋਗਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਜਨਮ
ਿਮਤੀ ਬਦਲਣ ਦੀ ਆਿਗਆ ਿਦੰਦਾ ਹੈ � ਪਰ ਿਸਰਫ 'ਵੀਡੀਓ ਸੈਲਫੀ' ਕਲੀਅਰ ਕਰਨ ਜਾਂ
ਸਰਕਾਰੀ ਆਈਡੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ
ਨਵੀਨਤਮ ਅਪਡੇਟਸ ਲਈ ਸਾਡੇ ਆਸਟ�ੇਲੀਆ ਿਨਊਜ਼ਲਾਈਵ ਬਲੌਗ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰੋ
ਸਾਡੀ ਬ�ੇਿਕੰਗ ਿਨਊਜ਼ ਈਮੇਲ , ਮੁਫ਼ਤ ਐਪ ਜਾਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਨਊਜ਼ ਪੋਡਕਾਸਟ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋ

ਜੋਸ਼ ਟੇਲਰ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਿਰਪੋਰਟਰ
ਸੋਮਵਾਰ 1 ਦਸੰਬਰ 2025 18.57 EST
ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਸੋਮ 1 ਦਸੰਬਰ 2025 09.00 EST ਨੰੂ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ
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ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਾਲਗ ਹੋ ਤਾਂ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਦੀ ਇਹ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਤੇਜ਼
ਅਤੇ ਦਰਦ ਰਿਹਤ ਹੈ ਿਕ ਉਪਭੋਗਤਾ 16 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ ਹੈ - ਪਰ ਇਹ ਿਕਵ� ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਕੋਈ 13 ਸਾਲ ਦਾ
ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਖਾਤੇ ਦੀ ਜਨਮ ਿਮਤੀ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਵੱਡਾ ਿਦਖਾਈ ਦੇਵੇ?

ਨਵੰਬਰ ਿਵੱਚ, ਮੇਟਾ ਨੇ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਅਤੇ ਫੇਸਬੁੱਕ ਉਪਭੋਗਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸੂਿਚਤ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਿਦੱਤਾ ਸੀ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਜਨਮ
ਿਮਤੀ 16 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਹੈ - ਜਾਂ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਪਲੇਟਫਾਰਮ 16 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਸਮਝਦਾ ਹੈ - ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਖਾਤੇ ਆਸਟ�ੇਲੀਆ
ਦ ੇਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਪਾਬੰਦੀ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਵਜ� ਅਯੋਗ ਕਰ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਪਾਬੰਦੀ 10 ਦਸੰਬਰ ਤ� ਲਾਗੂ
ਹੋਵੇਗੀ , ਪਰ ਮੇਟਾ ਨੇ ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ 4 ਦਸੰਬਰ ਤ� 16 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਉਪਭੋਗਤਾਵਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਹਟਾਉਣਾ
ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਦੇਵੇਗਾ।

ਗਾਰਡੀਅਨ ਆਸਟ�ੇਲੀਆ ਦੀ ਿਰਪੋਰਿਟੰਗ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਵਜ�, ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਉਮਰ ਜਨਸੰਿਖਆ ਨੰੂ ਕੀ ਿਦਖਾਉਦਂੇ
ਹਨ , ਇੱਕ ਫੋਨ ਡਮੀ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਖਾਿਤਆਂ ਨਾਲ ਸੈ�ਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ।

15 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਟੈਸਟ ਖਾਤੇ ਨੰੂ ਇੱਕ Instagram ਸੂਚਨਾ ਭੇਜੀ ਗਈ। ਫੋਟੋ: Instagram/Meta

ਇੱਕ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ 'ਤੇ ਸੈ�ਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ, ਿਜਸਦੀ ਉਮਰ 15 ਸਾਲ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ
ਿਕ ਜਦ� 16 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਲਾਗੂ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਨੇ ਬਾਅਦ
ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਸੂਚਨਾ ਭੇਜੀ: "ਆਸਟ�ੇਲੀਆ ਿਵੱਚ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਜਲਦੀ ਹੀ ਤੁਸੀ ਂ16 ਸਾਲ ਦੇ ਹੋਣ ਤੱਕ ਸੋਸ਼ਲ
ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਹੀ ਂਕਰ ਸਕੋਗੇ।"

“ਤੁਸੀ ਂ16 ਸਾਲ ਦੇ ਹੋਣ ਤੱਕ ਆਪਣੇ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਖਾਤੇ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਹੀ ਂਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂ
ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਹੀ ਂਕਰ ਸਕਦੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਪ�ੋਫਾਈਲ ਉਦ� ਤੱਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਂ ਦਿੂਜਆਂ ਨੰੂ ਿਦਖਾਈ ਨਹੀ ਂ
ਦੇਵੇਗੀ।

"ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਾਂਗੇ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਦਬੁਾਰਾ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਕਦ� ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹੋ।"

ਸਾਈਨ ਅੱਪ ਕਰੋ: AU ਬ�ੇਿਕੰਗ ਿਨਊਜ਼ ਈਮੇਲ
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ਆਸਟ�ੇਲੀਆ ਦੇ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਪਾਬੰਦੀ ਕਾਰਨ ਟੈਸਟ ਅਕਾਊਟਂ ਉਪਭੋਗਤਾ ਨੰੂ ਸੂਿਚਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਸੂਚਨਾ। ਫੋਟੋ: ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ/
ਮੈਟਾ
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ਿਫਰ ਖਾਤੇ ਨੰੂ ਦੋ ਿਵਕਲਪ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ: ਖਾਤੇ ਦਾ ਡੇਟਾ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਪਭੋਗਤਾ ਦੇ 16 ਸਾਲ ਦੇ ਹੋਣ ਤੱਕ
ਇਸਨੰੂ ਅਯੋਗ ਕਰਨ ਦੀ ਿਤਆਰੀ ਕਰੋ, ਜਾਂ ਜਨਮ ਿਮਤੀ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕਰੋ।
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ਇੱਕ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਨੋਟੀਿਫਕੇਸ਼ਨ ਇੱਕ ਟੈਸਟ ਅਕਾਊਟਂ ਨੰੂ ਭੇਿਜਆ ਿਗਆ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਮਰ 15 ਸਾਲ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਿਜਸ
ਿਵੱਚ ਜਨਮ ਿਮਤੀ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਦਾ ਿਵਕਲਪ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ। ਫੋਟੋ: ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ/ਮੈਟਾ

ਬਾਅਦ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਚਣੁਨ ਨਾਲ ਉਪਭੋਗਤਾ ਨੰੂ ਖਾਤਾ ਧਾਰਕ 16 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦਾ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ "ਵੀਡੀਓ
ਸੈਲਫੀ" ਲੈਣ ਦੀ ਆਿਗਆ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਐਪ ਨੇ ਫਰੰਟ-ਫੇਿਸੰਗ ਕੈਮਰੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਟੈਸਟ ਉਪਭੋਗਤਾ, ਇੱਕ
ਬਾਲਗ ਿਜਸਦੇ ਿਚਹਰੇ ਦੇ ਵਾਲ ਸੰਘਣੇ ਹਨ, ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਿਸਰ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤ� ਦਜੂੇ ਪਾਸੇ ਿਹਲਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ, ਿਜਵ�
ਿਕ ਸਮਾਰਟਫੋਨ 'ਤੇ ਫੇਸ-ਅਨਲਾਕ ਸੈ�ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਂਦਾ ਤਸਦੀਕ ਿਵਧੀ।
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'ਵੀਡੀਓ ਸੈਲਫੀ' ਿਕਸੇ ਅਕਾਊਟਂ ਯੂਜ਼ਰ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਿਕਵ� ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸਦੀ ਿਵਆਿਖਆ। ਫੋਟੋ:
ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ/ਮੈਟਾ

ਿਫਰ ਇੱਕ ਨੋਟੀਿਫਕੇਸ਼ਨ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਿਕ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇੱਕ ਤ� ਦੋ ਿਮੰਟ ਲੱਗਦੇ ਸਨ, ਪਰ
ਇਸ ਿਵੱਚ 48 ਘੰਟੇ ਤੱਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ।
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ਜਨਮ ਿਮਤੀ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਟੈਸਟ ਖਾਤੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸੂਚਨਾ ਭੇਜੀ ਗਈ। ਫੋਟੋ: ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ/ਮੈਟਾ

ਐਪ ਨੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਦੱਸ ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਟੈਸਟ ਬਾਲਗ ਉਪਭੋਗਤਾ ਦਆੁਰਾ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਖਾਤਾ 16 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ
ਉਮਰ ਦਾ ਹੈ।
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ਇੱਕ ਸੂਚਨਾ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਕ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਨੇ ਉਪਭੋਗਤਾ ਦੀ ਜਨਮ ਿਮਤੀ ਨੰੂ ਅਪਡੇਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਫੋਟੋ: ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ/
ਮੈਟਾ

ਇੱਕ ਵੱਖਰੇ ਟੈਸਟ ਿਵੱਚ, ਇੱਕ 13 ਸਾਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੇ ਇੱਕ ਅਿਜਹੇ ਫ਼ੋਨ 'ਤੇ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਖਾਤਾ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤਾ ਿਜਸ ਿਵੱਚ
ਕਦੇ ਵੀ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਸਥਾਪਤ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਜਨਮ ਿਮਤੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਰਸਾਉਦਂੀ ਸੀ ਿਕ ਉਹ
16 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਹਨ। ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਲੱਗਣ ਦੀ ਕੋਈ ਤੁਰੰਤ ਸੂਚਨਾ ਨਹੀ ਂਸੀ।

ਜਦ� ਬੱਚੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਜਨਮ ਿਮਤੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਬਾਲਗ ਿਵੱਚ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਉਹੀ ਵੀਡੀਓ ਸੈਲਫੀ ਿਚਹਰੇ
ਦੀ ਉਮਰ ਅਨੁਮਾਨ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਕੀਤੀ ਗਈ।

ਬ�ੇਿਕੰਗ ਿਨਊਜ਼ ਆਸਟ�ੇਲੀਆ ਲਈ ਸਾਈਨ ਅੱਪ ਕਰੋ
ਮੁਫ਼ਤ ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ

ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਖ਼ਬਰਾਂ ਬ�ੇਕ ਹੁੰਦੇ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋ

ਆਪਣਾ ਈਮੇਲ ਪਤਾ ਦਰਜ ਕਰੋ ਆਪਣਾ ਈਮੇਲ ਪਤਾ ਦਰਜ ਕਰੋ

ਸਾਇਨ ਅਪਸਾਇਨ ਅਪ

ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਨੋਿਟਸ: ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰਾਂ ਿਵੱਚ ਚੈਿਰਟੀਆਂ, ਔਨਲਾਈਨ ਇਸ਼ਿਤਹਾਰਾਂ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਿਧਰਾਂ ਦਆੁਰਾ ਫੰਡ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਮੱਗਰੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋ
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਖਾਤਾ ਨਹੀ ਂਹੈ, ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ ਭੇਜਣ ਲਈ  ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕ ਮਿਹਮਾਨ ਖਾਤਾ
ਬਣਾਵਾਂਗੇ । ਤੁਸੀ ਂਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਪੂਰੀ ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਪੂਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਡੇਟਾ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਕਵ� ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਸਾਡੀ

 ਵੇਖੋ । ਅਸੀ ਂਆਪਣੀ ਵੈ�ਬਸਾਈਟ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ Google reCaptcha ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ Google  ਅਤੇ
 ਲਾਗੂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।

ਇੱਕ ਿਮੰਟ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਸੀ "ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਨਹੀ ਂਕਰ ਸਕੇ" ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਪਭੋਗਤਾ
ਦੀ ਜਨਮ ਿਮਤੀ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਆਈਡੀ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ।

ਉਮਰ-ਭਰੋਸੇ ਦੇ ਟ�ਾਇਲ ਡੇਟਾ ਿਵੱਚ ਿਚਹਰੇ ਦੀ ਉਮਰ ਦੀ ਜਾਂਚ ਨੇ ਿਦਖਾਇਆ ਿਕ 21 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ
ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 16 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਐਲਾਨੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸਮੱਿਸਆ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 16
ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਨੇੜੇ, ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਘੱਟ ਿਗਣਤੀ ਸਮੂਹਾਂ ਿਵੱਚ , ਗਲਤ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਜਾਂ ਗਲਤ ਨਕਾਰਾਤਮਕ
ਦਰ ਵਧੇਰੇ ਿਦਖਾਈ ਗਈ।

ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮੈਟਾ ਨੇ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਉਪਭੋਗਤਾਵਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰ ਿਲਆ ਹੋਵੇ
ਿਜਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਅਜੇ ਤੱਕ 18 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਨਹੀ ਂਿਮਲੀ ਹੈ, ਿਜਵ� ਿਕ ਜਨਮ ਿਮਤੀ, ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ
ਦੇ ਖਾਤੇ ਦੀ ਲੰਬਾਈ, ਅਤੇ ਹੋਰ ਖਾਤੇ ਦੇ ਿਵਵਹਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਗਤੀਿਵਧੀ।

ਇੱਕ ਮੈਟਾ ਬੁਲਾਰੇ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਪ�ਯੋਗ ਨੇ ਿਦਖਾਇਆ ਿਕ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਉਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, "ਬਾਲਗ
ਉਪਭੋਗਤਾ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ 16 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ
ਉਪਭੋਗਤਾ ਦੀ ਉਮਰ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਉਹ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ।"

"ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ, ਸਾਨੰੂ ਏਜ ਅਸ਼ੋਰ�ਸ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਟ�ਾਇਲ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ
16-ਉਮਰ ਦੀ ਸੀਮਾ 'ਤੇ ਉਮਰ ਭਰੋਸੇ ਦੀਆਂ ਖਾਸ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਉਦਂੇ ਹਾਂ ਿਕ
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ਸੰਬੰਿਧਤ ਕਹਾਣੀਆਂ

ਿਕਸ਼ੋਰਾਂ ਨੇ ਆਸਟ�ੇਲੀਆਈ ਸਰਕਾਰ
ਦੇ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਪਾਬੰਦੀ ਨੰੂ ਰੋਕਣ
ਲਈ ਹਾਈ ਕੋਰਟ ਤ� ਤੁਰੰਤ ਹਕੁਮ
ਮੰਿਗਆ

5 ਿਦਨ ਪਿਹਲਾਂ

ਲੇਬਰ ਪਾਰਟੀ ਨੇ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ
ਪਾਬੰਦੀ ਬਾਰੇ ਿਚੰਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼
ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਵਾਅਦੇ
ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂਕਰਦਾ ਤਾਂ ਕੀ
ਹੋਵੇਗਾ?

24 ਨਵੰਬਰ 2025

ਆਸਟ�ੇਲੀਆ ਦੇ ਅੰਡਰ�16 ਸੋਸ਼ਲ
ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਣ ਤ� ਹਫ਼ਤੇ
ਪਿਹਲਾਂ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਨੇ ਿਕਸ਼ੋਰਾਂ 'ਤੇ
ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾ ਿਦੱਤੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਕੀ
ਸਕਦੇ ਹਨ

14 ਅਕਤੂ 2025…

16-ਉਮਰ ਦੀ ਸੀਮਾ 'ਤੇ ਉਮਰ ਭਰੋਸੇ ਦੀਆਂ ਖਾਸ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਉਦਂੇ ਹਾਂ ਿਕ
ਕਈ ਵਾਰ ਇਹ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਸੰਪੂਰਨ ਨਹੀ ਂਹੋ ਸਕਦੀ," ਬੁਲਾਰੇ ਨੇ ਿਕਹਾ।

ਿਪਛਲੇ ਮਹੀਨੇ, ਸੰਚਾਰ ਮੰਤਰੀ, ਅਿਨਕਾ ਵੇਲਜ਼ ਨੇ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਸੀ ਿਕ ਪਾਬੰਦੀ ਲਾਗੂ ਹੋਣ ਨਾਲ ਕੁਝ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ
ਆਉਣਗੀਆਂ।

"ਅਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਕਾਨੰੂਨ ਸੰਪੂਰਨ ਨਹੀ ਂਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦਰਾੜ ਨਾ ਹੋਣਾ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ,"
ਉਸਨੇ ਿਕਹਾ।

ਮੈਟਾ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਦੀ ਗਰੰਟੀ ਲਈ ਯੋਤੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੰਪਨੀ ਆਪਣੀ ਵੈ�ਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜਾਂਚ
ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਿਚਹਰੇ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਿਮਟਾ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।

ਇਹ ਪਾਬੰਦੀ ਮੈਟਾ ਦੇ ਫੇਸਬੁੱਕ, ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਅਤੇ ਥ�ੈਡਸ ਪਲੇਟਫਾਰਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਕੱਕ, ਰੈ�ਿਡਟ, ਸਨੈਪਚੈਟ,
ਿਟੱਕਟੋਕ, ਟਿਵੱਚ, ਐਕਸ ਅਤੇ ਯੂਿਟਊਬ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰੇਗੀ।

Instagram’s age-verification identified a moustachioed adult as over 1... https://www-theguardian-com.translate.goog/australia-news/2025/dec/...
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