
सामािजक स�ालमा �ितब�

इ�ा�ामको उमेर��माणीकरणले जँुगा भएको वय�लाई १६
वष�भ�ा मािथको �पमा पिहचान ग�यो � तर १३ वष�को केटाको
हकमा यो क�ो र�ो?

मेटा �ेटफम�ले अ�� ेिलयामा १६ वष� मुिनका �योगकता�ह�लाई आ�नो ज� िमित
प�रवत�न गन� अनुमित िद�छ � तर 'िभिडयो से�ी' �मािणत गरेपिछ वा सरकारी
प�रचयप� �दान गरेपिछ मा�
नवीनतम अपडेटह�को लािग हा�ो अ�� ेिलया समाचार लाइभ �ग प�ाउनुहोस्
हा�ो �ेिकङ �ूज इमेल , िन:शु�एप वा दैिनक समाचार पोडका� �ा� गनु�होस्

जोश टेलर टे�ोलोजी �रपोट�र
सोमबार १ िडसे�र २०२५ १८.५७ EST
पिहलो सोम 1 िडसे�र 2025 09.00 EST मा �कािशत
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यिद तपाईं �� �पमा वय� �नु��छ भने �योगकता� १६ वष�भ�ा मािथको छ िक छैन भनेर िनधा�रण गन�
इ�ा�ामको �ि�या तुलना�क �पमा िछटो र पीडारिहत छ - तर यिद १३ वष�को ब�ाले आफूलाई
वय� देखाउन आ�नो खाताको ज� िमित प�रवत�न गन� �यास गछ�  भने यसले कसरी काम गछ� ?

मेटाले नोभे�रमा १६ वष� मुिनको ज� िमित तोिकएका वा �ेटफम�ले १६ वष� मुिनको उमेर बुझेका
इ�ा�ाम र फेसबुक �योगकता�ह�लाई अ�� ेिलयाको सामािजक स�ाल �ितब�को एक भागको �पमा
उनीह�को खाता िन��य पा�रने जानकारी िदन थालेको िथयो । यो �ितब� िडसे�र १० दे�ख लागू �नेछ ,
तर मेटाले िडसे�र ४ दे�ख १६ वष� मुिनका �योगकता�ह�को प�ँच हटाउन सु� गन� बताएको छ।

गािज�यन अ�� ेिलयाले िविभ� उमेर समूहका मािनसह�लाई �ेटफम�ह�ले के देखाउँछन् भ�े बारेमा
�रपोिट�ङ गन� �ममा , डमी सामािजक स�ाल खाताह� भएको फोन सेटअप ग�रएको िथयो।

१५ वष� उमेर तोकेर परी�ण खातामा इ�ा�ाम सूचना पठाइयो। त��र: इ�ा�ाम/मेटा

१६ वष� मुिनका बालबािलकाको सामािजक स�ाल �ितब� लागू �ँदा के ��छ भनेर हेन�को लािग
इ�ा�ाममा एउटा सेटअप ग�रएको िथयो, जसको उमेर १५ वष� तोिकएको िथयो। इ�ा�ामले पिछ एउटा
सूचना पठायो: “अ�� ेिलयाको कानूनका कारण, चाँडै नै तपाईं १६ वष� नपुगु�जेल सामािजक स�ाल �योग
गन� स�ु��।”

"तपाईं १६ वष�को नभएस� आ�नो इ�ा�ाम खाता �योग गन� स�ु��। यसको मतलब तपाईं इ�ा�ाम
�योग गन� स�ु�� र तपाईंको �ोफाइल �ित�जेल तपाईं वा अ�ले दे� स�े छैनन्।"

"हामी तपाईंलाई जानकारी िदनेछौ ंिक तपाईंले फे�र किहले इ�ा�ाम �योग गन� स�ु��छ।"

साइन अप गनु�होस्: AU �ेिकङ �ूज इमेल
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अ�� ेिलयाको सामािजक स�ाल �ितब�का कारण परी�ण खाता �योगकता�लाई अब यो �योग गन� स�म न�ने जानकारी िदने
सूचना। त��र: इ�ा�ाम/मेटा

�सपिछ खातामा दुई िवक�ह� ��ुत ग�रएको िथयो: खाता डेटा डाउनलोड गनु�होस् र �योगकता� १६
वष�को नभएस� यसलाई िन��य पान�को लािग तयारी गनु�होस् वा ज� िमित समी�ा गनु�होस्।
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वष�को नभएस� यसलाई िन��य पान�को लािग तयारी गनु�होस्, वा ज� िमित समी�ा गनु�होस्।
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ज� िमित समी�ाको िवक� सिहत १५ वष� उमेर सेट ग�रएको एउटा इ�ा�ाम सूचना परी�ण खातामा पठाइएको िथयो।
त��र: इ�ा�ाम/मेटा

पिछ�ो छनौट गना�ले �योगकता�ले खाता धारक १६ वष�भ�ा मािथको छ भनी �मािणत गन� "िभिडयो
से�ी" िलन अनुमित िद�छ। एपले अगािडको �ामेरा प�ँच ग�यो र परी�ण �योगकता�, बा�ो अनुहारको
रौ ंभएको वय�लाई आ�नो टाउको एक छेउबाट अक� छेउमा सानु� आव�क प�यो, �ाट�फोनमा फेस-
अनलक सेटअप गन� �योग ग�रने �माणीकरण िविध ज�ै।
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'िभिडयो से�ी' ले खाता �योगकता�को उमेर अनुमान गन� कसरी काम गछ�  भ�े कुराको �ा�ा। त��र: इ�ा�ाम/मेटा

�सपिछ एउटा सूचनामा भिनएको िथयो िक �माणीकरण गन� सामा�तया एक दे�ख दुई िमनेट ला�छ, तर
४८ घ�ास� ला� स�छ।
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ज� िमित समी�ाको लािग अनुरोध ग�रएपिछ परी�ण खातामा सूचना पठाइयो। त��र: इ�ा�ाम/मेटा

एपले तु��ै भ�ो िक परी�ण वय� �योगकता��ारा सेट ग�रएको खाता १६ वष� भ�ा मािथको �पमा
िच� लगाइएको िथयो।
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इ�ा�ामले �योगकता�को ज� िमित अ�ाविधक गरेको पुि� गन� सूचना। त�ीर: इ�ा�ाम/मेटा

अक� एउटा छु�ै परी�णमा, एक १३ वष�य बालकले आ�नो ज� िमित �� �पमा १६ वष� मुिनको
देखाउँदै किह�ै इ�ा�ाम �ापना नग�रएको फोनमा नयाँ खाता �ापना गरे। सामािजक स�ाल
�ितब�को आस� सूचना त�ाल िदइएको िथएन।

जब ब�ाले आ�नो ज� िमित वय�को ज� िमितमा प�रवत�न गन� �यास ग�यो, उही िभिडयो से�ी
अनुहारको उमेर अनुमान �ि�या अपनाइएको िथयो।

�ेिकङ �ूज अ�� ेिलयामा साइन अप गनु�होस्
िन:शु� �ूजलेटर

सबैभ�ा मह�पूण� समाचार �ेक �ने िबि�कै �ा� गनु�होस्
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गोपनीयता सूचना: �ूजलेटरह�मा परोपकारी सं�ाह�, अनलाइन िव�ापनह�, र बािहरी प�ह��ारा िव� पोिषत साम�ीको बारेमा
जानकारी �न स�छ। यिद तपाईंसँग खाता छैन भने, हामी तपाईंलाई यो �ूजलेटर पठाउनको लािग  मा तपाईंको लािग
अितिथ खाता िसज�ना गन�छौ ं। तपाईं कुनै पिन समयमा पूण� दता� पूरा गन� स�ु��छ। हामी तपाईंको डेटा कसरी �योग गछ� भ�े बारे थप
जानकारीको लािग हा�ो  हेनु�होस् । हामी हा�ो वेबसाइट सुरि�त गन� Google reCaptcha �योग गछ� र Google 

 र  लागू ��छन्।

एक िमनेट िभ�, यसले "हामी तपाईंको उमेर पुि� गन� सकेनौ"ं भ�ो र �सपिछ �योगकता�को ज� िमित
पुि� गन� सरकारी प�रचयप� अनुरोध ग�यो।

उमेर-आ�ासन परी�ण त�ा�मा अनुहारको उमेर परी�णले २१ वष�भ�ा मािथका मािनसह�लाई १६
वष�भ�ा मािथको घोिषत �ँदा सम�ा �ने स�ावना धेरै कम �ने देखाएको छ। १६ वष� निजकका
���ह�, साथै अ�सं�क समूहह�मा , गलत सकारा�क वा गलत नकारा�क दर उ� देखाइएको
छ।

मेटाले पिहले नै ज� िमित, खाता भएको समयको अविध, र अ� खाता �वहार
गितिविध ज�ा जानकारीको आधारमा १८ वष� भ�ा मािथको �पमा सूचना �ा� नगरेका
�योगकता�ह�को मू�ा�न ग�रसकेको �न स�छ।

मेटाका �व�ाले भने िक �योगले �ि�याले उ�े� अनुसार काम गरेको देखाएको छ, "वय�
�योगकता�ले आ�नो उमेर �मािणत गन� र अगािड बढ्न स�म �ने, र १६ वष� मुिनका �योगकता�ले आ�नो
उमेर प�रवत�न गन� �यास गदा� उमेर जाँच ग�रने।"

"�सो भए, हामीले एज ए�ोर� टे�ोलोजी ट� ायलको िन�ष�लाई पिन �ीकार गनु�पछ� , जसले १६-उमेर
सीमामा उमेर आ�ासनको िवशेष चुनौतीह�लाई पिहचान गद�छ, र हामी अनुमान गछ� िक किहलेकाही ं
�ि�या उ�म न�न स�छ," �व�ाले भने।

गत मिहना, स�ार म�ी अिनका वे�ले �ितब� लागू �ँदा केही सम�ाह� आउने �ीकार ग�रन्।

"हामीलाई थाहा छ यो कानून पूण� �नेछैन तर यसमा कुनै दरार न�नु धेरै मह�पूण� छ," उनले भिनन्।
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"हामीलाई थाहा छ यो कानून पूण� �नेछैन, तर यसमा कुनै दरार न�नु धेरै मह�पूण� छ," उनले भिनन्।

मेटाले आ�नो उमेर सुिनि�तताको लािग योती �योग गछ� । क�नीले आ�नो वेबसाइटमा चेक पूरा भएपिछ
अनुहारका त��रह� मेटाइने बताएको छ।

यो �ितब�ले मेटाको फेसबुक, इ�ा�ाम र �ेड्स �ेटफम�ह�का साथै िकक, रेिडट, ��ाप�ाट,
िटकटक, ि�च, ए� र यु�ुबलाई असर गन�छ।
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