
نابسيرب يف لفطلا ةملاس يف قيقحتلا تاسلج نم لولأا عوبسلأا نم ةيسيئر طاقن سمخ

احًابص ٦:٤٥ ةعاسلا ٢٠٢٥ ربمفون ٢١ ةعمجلا

تحت مهعضوومهتاهمأ نع ةد��ولا يثيدح لافط��ا داعبإ يف لثمتملا "مراصلا" لعفلا ناك دقل
ةم��س ماظن يف قيقحتلا رارمتسا عم ءاوض��ا اهيلع تطلس يتلا اياضقلا دحأ ةلودلا ةياعر

.دن��زنيوك يف لافط��ا

اذه نابسيرب يف ةي��ولا يف "روسكملا" ماظنلا نأشب ةماعلا عامتس��ا تاسلج تفنؤتسا
.هت��أ نع لفطلا داعبإ رارقل لفطلا ةم��س ةرادإ ذاختا ةيفيك ىلع زيكرتلا عم عوبس��ا

.عوبس��ا اذه عامتس��ا تاسلج نم ةيساسأ طاقن ةسمخ يلي اميفو

ةصاخ تاسلج يف ةلد��ا عامس ةموكحلا وماحم لواح

تاسلج ثدحأ يف مهتاداهشب اولدأ نيذلا دوهشلا لوأ لفطلا ةم��س ةرادإ وفظوم ناكو
.عامتس��ا

عضوو ح��" وأ "تاداقتنا يأ ىلع درلل" ةموكحلل ةصرف ةباثمب نوكيس كلذ نإ ةنجللاتلاقو
لثم - ةقباسلا عامتس��ا تاسلج يف تريثأ يتلا اياضقلا نأشب "اهقايس يف رارقلا عنص ةيلمع

انيكام تيك ملقب لافط��ا

زنيلوم تيب :زوين �� يب هيإ )  .ةي��ولا يف لافط��ا ةم��س ماظن يف قيقحت نم ءزجك نابسيرب يف عوبسأ ةدمل ةماع عامتسا تاسلج تدقعُ  )

English Arabic
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.ةد��ولا يثيدح لافط��ا ةلازإ

،ةي��ولا لثمت تناك يتلا ،�� هيك ناميرف ليربأ ةيماحملا تلواح ،نينث��ا موي حابص يفو
.ةقلغم ةسلج يف لو��ا دهاشلا ةلدأ عيمج ىلإ عامتس��ا

ءافخ�� ةذختملا تاوطخلا نأو ت��ئاعلا نع ةساسح تامولعم نمضتتس ةلد��ا نإ تلاقو
.ةيفاك نكت مل مهتايوه

.اهبلط ضفر - �� هيك ويساتسنأ لوب قباسلا ةيلارديفلا ةمكحملا ��اق - ضوفملا نكل

ةياعر ىلإ لافط��ا لقنب ةقلعتملا تارارقلا ذاختا يه ةيساس��ا ةراد��ا فئاظو" نإ لاقو
."ةلودلا

نوكيس هلمكأب لفطلا ةيامح ماظن نإف ،قدصلا ىلإ رقتفت وأ ةبيعم تارارقلا هذه تناك اذإ"
".لؤاست عضوم

.ةراد��ا سيلو لافط��ا ةيامح ىلإ فدهت لفطلا ةيامح نوناق ماكحأ نإ ويساتسانأ ديسلا لاقو

."اهتعفنم قيقحت ىلإ فدهي �� ةي��لا نم راتسب ةطاحم نوكت ام ةداع ةرازولا" نإ لاقو

اهذختت يتلا تاءارج��او رارقلا عنص تايلمع يف ماعلا قيقدتلل ةردان ةصرف قيقحتلا اذه دعي"
".ةرازولا

دن��جنإ نيراد :ةيلارتس��ا ءابن��ا ةلاكو ) .�� هيك ويساتسنأ لوب ضوفملا قيقحتلا سأري  )
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ةلودلل "ريطخ لعف" ىلع زكري قيقحتلا

.ةد��ولا يثيدح لافط��ا ةلازإ وه عوبس��ا اذه قيقحتلا رواحم مهأ دحأ ناك

نم" :نينث��ا موي يحاتتف��ا اهنايب يف �� هيك تيوس نيبور ةزرابلا ةينوناقلا ةراشتسملا تلاق
يدث نم ةد��ولا يثيدح لافط��ا عازتنا نم ةلودلا بناج نم ةوسق رثكأً ��مع ليختن نأ بعصلا

."ىفشتسملا يف ةياعرلا لفطلاو م��ا ىقلتت امنيب ... مهتاهمأ

".نأشلا اذه يف حيحصلا رارقلا ذختت نأ ةلودلا ىلع بجي ،ةطاسبب"

ةقطنم يف ادًيدج ادًولوم 66 ةلازإ ةراد��ا بلطب قلعتت قئاثو تبوجتسا ةنجللا نإ تلاقو
.2025و 2021 يماع نيب ةدحاو

.قطانم ةتس ىلإ دن��زنيوك يف هتايلمع مسقلا مسقي

نييلص��ا ناكسلا نم مهنم 57 ناك ،ادًيدج ادًولوم 66 ـلا نيب نم نإ تيوس ةديسلا تلاقو
.ةعومجملا كلت نم ةئاملا يف 86 لداعي ام يأ - سيروت قيضم رزج ناكسو

اهيلع رطيسي يتلا ةيعمتجملاتامظنملا عم رواشتلا متي ناك اذإ امع تيوس ةديسلا تلءاستو
اذإ امو ،هت��أنعلفط داعبإب رارق ذاختا دنع سيروت قيضم رزج ناكسو نويلص��ا ناكسلا

نيراد :سرب دتيشوسأ ةلاكو ) ."حداف لٌعف" اهنأب عضرلا لافط��ا عازتنا ةيلمع ،�� هيك ،تيوس نيبورل دعاسملا ينوناقلا راشتسملا فصو
دن��جنإ  )

... A ...https://www-abc-net-au.translate.goog/news/2025-11-21/queensland-c - نابسيرب يف لفطلا ةملاس يف قيقحتلا تاسلج نم لولأا عوبسلأا نم ةيسيئر طاقن سمخ

3 of 7 23/11/2025, 7:20 pm



.تائفلا عيمجل ةحلاص ةم��سلا مييقت تاودأ تناك

ثحبلا نإف ،ماظنلا نولخدي نيذلا لافط��ا نم "رارمتساب ديازتملا" ددعلا قايس يف هنإ تلاقو
غلاب"و "بسانملا تقولا يف" ناك هت��أ نع لفطلا داعب�� تارارقلا ذاختا ةيفيك يف قيمعلا

."ةيمه��ا

ةفيظولا نم "ءزج أوسأ"

لافط��ا داعبإ مت ثيح ،ت��ئاعلا ىدحإ ةيضق ديدش قمعب ةنجللا تثحب ،مايأ ةدع ىدم ىلعو
.ةزيجو ةرتفب ةد��ولا دعب ةد��ولا ثيدح مهقيقش مهعبتمث ،ىذ��ا ببسب مهتاهمأ ةياعر نع

مهفوخ" نع اوبرعأو ةيدسج تاباصإ نم نوناعي اوناكً انس ربك��ا لافط��ا نأ ةمكحملا تدافأو
.ىذ��ا نع ىرخأ ريراقت يأ اومدق اذإ "ماقتن��ا نم

اهيدل ةأرملاتناك اذإ امع زنوج ةراس لفطلا ةم��س ةمدخ زكرم ةريدم ويساتسانأ ديسلا لأسو
.ةد��ولا يثيدح اهلافطأ ءاذيإ يف خيرات يأ

.تلاق ،"مهم اذه نأ دقتعأ ��"

مهءاقشأ نأ وه ديدجلا دولوملا ةلازإ رارق ءارو ببسلا ناك اذإ امع ويساتسانأ ديسلا لءاستو
.مهتلازإ متو ىذ��ا نم لوقعم ريغ رطخل نوضرعم مهنأ ىلع لعفلاب مهمييقت متً انس ربك��ا

سوتفول سايبوت :زوين �� يب هيإ ) .ماعلا اذه نم رايأ/ويام يف قيقحتلا ءدب نع ،يلوفاسيرك ديفيد ،دن��زنيوك ءارزو سيئر نلعأ  )
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.زنوج ةديسلا تباجأ ،"حيحص اذه"

ىتح ىذ��ل ديدجلا دولوملا ضرعت نم فواخم كانه تناك اذإ امع ويساتسانأ ديسلا لءاستو
ً.ارطخ لكشي هنإ زنوج ةديسلا تلاق ام وهو ،ةد��ولا حانج يف هدوجو ءانثأ

مأ يأ ءاذيإ ثداوحبقلعتت "تانايب" ـب ملع ىلع تناك اذإ زنوج ةديسلا لأسيل هثيدح لصاوو
.ةد��ولا ثيدح لفطل

رطخلل ةضرع" لافط��ا نإ زنوج ةديسلا تلاق ،يلاتلا مويلا يف اهتداهشب ء��د��ا ءانثأ يفو
.مهتاجايتحا لك يف مهل ةياعرلا يمدقم ىلع "اًيلك نودمتعي"و "ةياغلل

��و هذاختا كنكمي يذلاً ��خدت رثك��ا رارقلا" ناك هت��أنعلفط داعبإ نإ قيقحتلا ةنجلل تلاقو
."لمعلا يف ءزج أوسأ" هنأب هتفصوو ،"فافختساب هذخأي انم دحأ

ةم��س تاسرامم ليلد يف ةحي�� ةراشإ يأ كانه ناك اذإ امع ويساتسانأ ديسلا لءاستو
.ةلاز��ا نع مجانلا ر��لا ىلإ هابتن��ا تفلل لفطلا

ءاقبإ وه "فدهلا" نإ قح�� تقو يف تلاق اهنكلو ،صنلا اذه أرقت مل اهنإ زنوج ةديسلا تلاقو
.مهت��ئاعو مهتاهمأ عم لافط��ا

نأ لفطلل ءًاذيإوً ار�� رثك��ا نم هنأ ]ناك[ ةلاحلا هذه يف همييقتب انمق يذلا رطخلا نإ" تلاقو

نوملاس روجيرج :زوين �� يب هيإ ) .فورظلا ضعب يف مهتاهمأ نع ةد��ولا يثيدح لافط��ا لصف نكمي  )
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."همأ عم ىقبي

:ةدعاسملا ىلإ جاتحي هفرعت صخش يأ وأ تنأ تنك اذإ

راحتن��اب لاصت��ا ةمدخ • 1300659467 مقرلا ىلع 

ةايحلا طخ • 131114 يف 

13YARN سيروت قيضم رزج ناكسو نييلص��ا ناكسلل تامز��ا معد طخ • ىلع  
139276 مقرلا

لافط��ا ةدعاسم طخ • 1800551800مقرلا ىلع 

ولب دنويب • 1300224636 ىلع 

• Headspace 1800650890 ىلع 

• ReachOut au.reachout.com ىلع 

• MensLine Australia 1300789978 مقرلا ىلع 

1800184527 في�� ويك •

ةينكسلا ةياعرلا نأشب "لماش" حي��تب فرتعي ريدم

نأب لافط��ا ةم��س ريدم ءاعدا يف قيقحتلا سيئر ككش ،ءاعبر��ا موي نم قح�� تقو يفو
."رطخلل نيضرعم اوسيل" ةينكسلا ةياعرلا رود يف لافط��ا

عم بابشلا شيعي ثيح ،"ريخ��ا ذ��ملا" ةينكسلا ةياعرلا نوكت نأ لص��ا يف دوصقملا نم ناك
.بابش نوفظوم اهريدي لزانم يف نيرخآ بابش

ناكسلا نيب ي����ا فنعلل ةينوناقلا تامدخلا ةرئاد نع ةباينلاب ،رميرك اوشوج يماحملا لأسو
رود" نأ ىلإ ريشت يتلا قيقحتلا نم ةقباسلا ةلد��ا نع زنوج ةديسلا ،دن��زنيوك يف نييلص��ا
."��نجلا ل��غتس��او ةميرجلل نوضرعم اهيف لافط��ا نم ةئاملا يف 40" نأو "ةنمآ ريغ ةياعرلا

.ةنمآ ريغ ةينكسلا ةياعرلا نأ ةركف لبقت �� اهنكلو تانايبلا فرعت �� اهنإ زنوج ةديسلا تلاقو

اهلأس "؟ةينكس ةياعر يف نوعضوي امدنع رطخ يف اوسيل لافط��ا نأ ىلع نذإ كليلد لهف"
.رميرك ديسلا

.تباجأ ،"�� ،رطخ يف اوسيل مهنإ"

تقولا كلذ يف مهتماقإ ناكم ناكو ةيمارجإ ةطشنأ يف اوطرخنا بابش عم تلماعت اهنإتلاقو
."فورظلاب لب ،ةئيبلاب قلعتي �� رم��ا" نكل ،ةينكسلا ةياعرلا وه

اهنإف ،لفطلل حاتملا ديحولا رايخلا يه ةينكسلا ةياعرلا تناك اذإ هنإ قح�� تقو يف تلاقو
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."انبابشو انلافط�� ةبواجتمو ةنمآ ةئيب" رفوت نأ نكمي ةيميلق��ا قطانملا نأب نمؤت

ةينكسلا ةياعرلل "ةيضرملا ةعيبطلا" نأشب اهتاظح��م نإ زنوج ةديسلل ويساتسانأ ديسلا لاقو
.ماظنلا يف ةربخ مهيدل نيفلتخم دوهش نم اهعمس يتلا تاياورلا عم ضراعتت تناك

.لأس "؟ام دح ىلإ لماش حي��ت اذه نأ لبقت �� له"

.زنوج ةديسلا تلاق ،"كلذك هنإ ،معن"

دعب اهلغش متي مل يتلا فئاظولا نم "ةعفترم" دادعأ

لافط��ا ةم��س طابض فئاظو لغشب ةقلعتملا تايدحتلا سيمخلا موي عامتس��ا ةسلج تشقان
.ةيمام��ا طوطخلا يف ةرغاشلا

اهيدل دن��زنيوك لامش ��قأ ةقطنم نإ،لافط��ا ةم��سل ةيميلق��ا ةريدملا ،اتروب نيروك تلاق
.اًيلاح ةرغاش ةفيظو 14 كانهو ،ةرغاشلا فئاظولا عم "ليوط خيرات"

ىلإ انلصو امدنع 2023-2022 ماع يف انيدل رغاش ىوتسم ىلعأ ناك ،ةركاذلا نم" :تلاقو
طوطخلا يف طابضلا نإف اذل ،CSO يف ةرغاش ةفيظو 40 وحنب ق��ط��ا ىلع ىوتسم ىلعأ

."FNQ ـل ]ارًود[ 115 نم برقي ام لصأ نم ... ةيمام��ا

��قأ يف ةلومملا لافط��ا ةياعر نكامأ يف ةرغاش فئاظو اضًيأ كانه نإ اتروب ةديسلا تلاقو
.ةي��ولا لامش

اصًقن كانه نكل ،ةقطنملا ءاحنأ عيمج يف ةليدبلا ةياعرلل انًاكم 650 ـل ً��يومت كانه نإ تلاقو
يف كلذ نمً ��دب لافط��ا عضو يف تببست يتلا ةوجفلا عم - ةياعر مدقم 100 يلاوح يف

.ةينكس ةياعر

يف يلاحلا تقولا يف لفط 100 كانه نأ ينعي اذه ناك اذإ امع ويساتسانأ ديسلا لءاستو
ةياعرلا يمدقم نم 100 كانه ناك اذإ ةنضاح ةياعر يف اونوكي نأ نكميو ةينكسةياعر

.نيحاتم ةنضاحلا

.تلاق ،"حيحص اذه"

.ارًهش 17 ةدملقيقحتلا ةنجل ةي��و رمتستو

رشنُ   احًابص ٦:٤٥ ةعاسلا ٢٠٢٥ربمفون ٢١ ةعمجلا ثيدحتلا مت ،   احًابص 8:49 ةعاسلا 2025 ربمفون 21 ةعمجلا

... A ...https://www-abc-net-au.translate.goog/news/2025-11-21/queensland-c - نابسيرب يف لفطلا ةملاس يف قيقحتلا تاسلج نم لولأا عوبسلأا نم ةيسيئر طاقن سمخ
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