
تامدخلا زكرم اهضرفي يتلا "نيجوزلا ةدعاق" نإ تاءادتعلاا نم تايجانلا لوقت
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بماكدليف وكوك ملقب ABC تار��اب يلزنملا فنعلا

ABC رابخأ ) ."نيجوزلا ةدعاق" لكاشم ىلع ءوضلا تطلس اهتسارد نإ يراباك تيرغرام لوقت  )
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 :راصتخاب

ةيعامتج��ا تامدخلا زكرم اهب موقي يتلا ةقيرطلا نإ يلزنملا فنعلا نم تايجانلا لوقت
)Centrelink( ضرعت ام ةق��عب نيطبترملا صاخش��ل تاناع��ا تاعوفدم مييقتب

 .رطخلل ءاسنلا

ام وهو ،بازعلانملقأ يلام معد ىلع ةق��ع يف نوربتعيُ نيذلا صاخش��ا لصحي
.ةيلاملا اهتيرحو ةأرملا ةم��س ضوقي دق هنإ نوجانلا لوقي

 ؟دعب اذام

ىلإ ،ةسرامملا هذه لوح ةسارد ترجأ يتلا،سنارول سيدقلا ةوخ��ا ةعامج ىعست
 .لضفأ لكشب يلزنملاو يفطاعلاو يلاملا فنعلا نهجاوي يتاوللا ءاسنلا ةيامحل اهئاغلإ

.اهلتقي دق اهكي�� نأ دقتعت تناك ،ةريخ��ا ��يش ةق��ع يف

ًايلاموً ايفطاعوً ايدسج ةئيسم ةق��ع يف ةقلاعً اماع 41 رمعلا نم ةغلابلا م��ا تناك دقل
.تاونسل

تامدخلا زكرم اهفنّص نأ دعب يلاملا معدلا ىلع لوصحلل اهكي�� ىلع دامتع��ا ىلإ ترطضا
.تاعوفدملا ىلعلوصحلل ةلهؤم ريغ اهايإً اربتعم ،نيجوز نم درفك )Centrelink( ةيعامتج��ا

مث ،لافطلأاو انأ انبوره ةيفيكل طيطختلا لواحأ تاونس سمخ يلاوح تيضمأ امبر"
."ةطخلا كلتذيفنتلارًهش 18 يلاوح ينم رملأا قرغتسا .لايش تلاق

نودب يلافطأ ةلاعإو نكسلا ريفوت قئاع تُهجاو ،كلذ ببسبو ،يمِامأ قئاع ربكأ لاملا ناك"
".ةيلام دراوم وأ ةفيظو

 تاق��علا يف نوقلاع

ىلإ سنارول تناس ةعامج اهترجأ ةسارد تلصوت
تاعوفدم طبرت يتلا - "نيجوزلا ةدعاق" نأ

ضوقت - ةيعامتج��ا ةلاحلاب يعامتج��ا نامضلا
.ةيلاملا اهتيرحو ةأرملا ةم��س

تامدخلا زكرم حرطي ،بلط ميدقت دنع
ةلاحلا لوح ةلئسأ )Centrelink( ةيعامتج��ا

هفرعت صخش يأ وأ تنأ تنك اذإ
:ةدعاسم ىلإ ةجاحب

ئراوطلا مقر( ٠٠٠ – ةط��لا •
)يث��ثلا

1800 ينطولا ةدعاسملا طخ •

Respect : 1800737732

ةدعاسملا طخ • 1311 مقرلا ىلع 
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ةيلهأ ىلع رثؤتنأ نكمي يتلاو ،ةيعامتج��ا
لصحت يذلا غلبملاو ةعفدلا ىلع لوصحلا

 .هيلع

ىلع ةيجوز تاق��عب نوطبترملا دارف��ا لصحي
،بازعلادارف��ا نم لقأ لخد معد ت��دعم
 .دراوملا نومساقتيس جاوز��ا نأ ضارتفاب

��ق��ا دحلا غلبي ،2025 ربمتبس نم ارًابتعا
نيذلا دارف��ل نيعوبسأ لك ف��يُ يذلا غلبملل

726.50 ةموم��او ةوب��ا تاعوفدم نوقلتي

كي��ب طبترملا بلطلا مدقمل اًيكيرمأ ارً��ود
بلطلا مدقمل اًيكيرمأ ارً��ود 998.20 ـب ةنراقم

 .يدرفلا

ريبك لكشب اضًيأ كي��لا لخد رثؤي نأ نكمي
نوديفتسملا هاقلتي يذلا لخدلامعد رادقم ىلع
لخدلا زواجتي امدنع معدلا فقوتيو ،نوطبترملا

.نيعوبسأ لك ارً��ود 2783.34 كرتشملا

ربوك يليب :ABC رابخأ ) .عفدلا غلابم ديدحتل نيجوزلا ةلاح )Centrelink( ةيموكحلا تامدخلا زكرم مدختسي  )

14

لاجرلا ةلاحإ ةمدخ •  :

1300766491

يف ءاسنلا ةدعاسم طخ •
تامز��ا  : 1800811811

ايلارتسأ بوتس لوف •
1800385/بوتس لوف 1800 :

ةينطولا ةمدخلا ( 578
نم يفاعتلاو تاراشتس��ل

فنعلا نع ةجتانلا تامدصلا
)  ءاذي��او

فنعلل وبنير ةدعاسم طخ •
يلزنملا فنعلاو ��نجلا
مقرلا ىلع ي����ا فنعلاو

1800497212
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 .ريثكب ع��أ رداغأس تنك

يف نشعي ةأرما 22 عم ت��باقم سنارول تناس ةعامج نم يراباك تيرغرام ةثحابلا ترجأ
 .نيجوزلا ةدعاق ببسب ةيلاملا ةءاس��ل نضرعت نهنإ نلق ماعلا اذه ايروتكيف

نيقب يت��لاو ،يلزنملا فنعلا اياحض نم ت��باقملا نهعم تيرجأ يتاوللا ءاسنلا مظعم تناك
 .نهيلع اودتعا نمبً اطبترم ناك يلاملا معدلا ىلع نهلوصح ن�� نهتاق��ع يف

ةيداصتق��ا ةءاس��ل ءاسنلا ضرعي نأ نكمي لاثتم��ا تابلطتم ةنورم مدعو نيجوزلا ةدعاق نإ"
 .يراباك روتكدلا لاق امك ،"ةئيسمو ةفينع تاق��ع يف ءاسنلا عقوي نأ نكميو

ءانب يف ةأرملا صرف نم دحلا ل��خ نم نيسنجلا نيب ةاواسملا مدع خسري نوناقلا اذه نأامك"
".يداصتق��ا اهل��قتسا

غ��ب��ا ن�� ةماس تحبصأ ةقباسلا اهتق��ع نإ ،امًاع 34 رمعلا نم غلبت ةأرما يهو ،*يمآ تلاق
هيلع دمتعت تحبصأو ،اهب ةصاخلا كنيلرتنس تاعوفدم ضيفخت ىلإ ىدأ اهكي�� لخد نع

.اًيلام

 .ءادتع��ا أدب امدنع ةرداغملل لاملا نم يفكي ام كلمت نكت مل اهنإ تلاقو

يراباك تيرغرام :ةروصلا ردصم ) .ةأرملل يداصتق��ا نم��ا لاجم يف ةريبخ يراباك تيرغرام  )
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 .يمآ تلاق ،ً"ائيسم ...وه حبصأو ،ةياغلل ةماس ةق��علا تحبصأ"

ول .]ةءاسلإا ءدب دعب[ حجرلأا ىلع ىرخأ رهشأ ةسمخ وأةعبرأ ةدمل ةقلاعلا يف تيقب "
" .ريثكب عرسأ اهتكرت تنكل ،تقولا كلذ يف لاملا نم ديزملا يدل ناك

يلزنملا فنعلا تابثإ

بجومب نيجوز يف وضعك صخشلا ةلماعم مدعلً اصاخً اببس ربتعيُ ن��ا يلزنملا فنعلا حبصأ
 .يعامتج��ا نامضلا نوناق نم 24 ةداملا

ةيبطلا ت��جسلا ميدقت لثم ،ةءاس��ا نع غ��ب��ا نإ نلق ةساردلا يف تاكراشملا ءاسنلا نكل
 .يدتعملا عم شيعلا يف نهرارمتسا ءانثأً ابعصً ارمأ ناك ،ةءاس��ا ىلع ةلد��ا عمجو

.رم��ا فشتكا امدنع فنعلا ديعصت ىلإ ىدأ ةط��لل قباسلا اهكي�� نع اهغ��بإ نإ ��يش تلاق
 

ة��ابم داع .هحا�� اوقلطأ عبطلاب نكل ،ةيامح رمأ هقحب تردصأو ةط��لا هتذخأ" :��يش تلاق
."رم��ا اذه نم اوصلختت نأ لضف��ا نم" :لاقو ،لزنملا ىلإ

ABC News Breakfast جمانرب ) .ةأرملا ةم��س ضوقت "نيجوزلا ةدعاق" نأ سنارول تناس ةيعمج هترجأ ثحب رهظأ  )
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ىلإ تبهذ ،عبطلاب ،كلذل .ينلتقي فوسف ،]رملأا[ نم صلختأ مل اذإ هنأ فرعأ تنك "
،بيرغ رمأ هنإ ،هيلإ ةجاحب تسل ،رملأا اذه ديرأ لا" :تلقو يلاتلا مويلا يف ةمكحملا

" .اذكه فرصتي لا وهف

 .ةليوط ةرتفل ةدعاسملا بلط نم ةياغلل ةفئاخ تناك اهنإ ��يش تلاق

 .اهفذحب ماق اهكي�� نكل ،اهفتاهب روص طاقتلا ل��خ نم ةءاس��ا قيثوت تلواح اهنإ تلاقو

 ةدعاقلا ءاغلإ

 .نيجوزلا ةدعاق ءاغلإ بجي هنإ يراباك روتكدلا لاق

.ايلارتسأ يف ةأرملا عاضوأ نيسحتب تاونس ��ع ةدمل اهمازتلا ةيلارتس��ا ةموكحلا تددح دقل"
هتلاق ام اذه ،"تايولو��ا نيب نم نوكي نأ بجي جاوزلا ةدعاق ءاغلإ نكل،ءانثلاب ريدج رمأ اذهو

.يراباكةروتكدلا

نهلمأ عامس مهلملا نم ناك نكل ،ةياغللً ابعصً ارمأ ناك ءاسنلا ء��ؤه صصق عامس نإ تلاقو
 .نهدومصو

سفنب نررمي لا تايرخلأا ءاسنلا نأ نم دكأتلاو ... تايرخلأا ءاسنلا ةدعاسم نوديري"

."ةبرجتلا .تلاق

دق نيجوزلا ةدعاق نإ ،"ايروتكيف تكبسير" ةمظنمل ةيذيفنتلا ةسيئرلا ،نوتلوب نيليه تلاق
 .ةفينعتاق��ع يف ءاسنلا ��احت

نيذلا صاخش��ل نكميو ،تارايخلا نم ةعومجم ءاسنلا بلست نيجوزلا ةدعاق نإ" :تلاقو
ةيعبتلا ةمادإ وأ قلخ ل��خ نم ةرطيسلل ةادأك ةدعاقلا هذه مادختساً اضيأ فنعلا نوسرامي

 ."ةيداصتق��ا
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 ."عطاق لكشب" اهؤاغلإ بجي نيجوزلا ةدعاق نإ تلاقو

ءاسنلل حامسلل ةليسو وه كنيلرتنس يف جاوز��ا دنب رييغت نأ دقتعأ" :نوتلوب ةديسلا تلاقو
."نيلقتسم دارفأك نهيلإ رظنيُ نأ بجي ... نهئاك�� نع يلاملال��قتس��اب

... ةيباقع نوكت امً ابلاغ دعاوقب ءاسنلل ةيداصتقلاا تارايخلا دييقت ىلإ ةجاحب انسل "
" .تايجانلا اياحضلاب يلام ررض قاحللإ حلاسك اهمادختسا نكمي ]يتلاو[

فيك حضوت يتلا ثاحب��ا ىلإ رظنلاب ،نيجوزلا ةدعاق ءاغلإ مدع ببس لوح ةلئسأ ىلعً ادرو
تامدخلا ةرازو مساب ثدحتم لاق ،اهتم��سو ةأرملل يلاملا ل��قتس��ا ةدعاقلا هذه ضوقت

 .ةيضقلا هذه يف رمثتست ةموكحلا نإ ةيعامتج��ا

فنعلاو ةيلاملا ةءاس��ا ةجلاعمل تاءارج��ا نم ةعومجم ذيفنتب ةموكحلا موقت" :ثدحتملا لاقو
،ة��ابم ةمدقملا تامدخلل ر��ود تارايلم 4 نم رثكأ كلذ يف امب ،يلزنملا فنعلاو ي����ا

."ةموكحلا ءاحنأ عيمج يف لافط��ا جماربو ،كولسلا رييغتو ،ةياقولا تاردابمو

 .نهتايوه ةيامحل ةساردلا يف تايرخ��ا ءاسنلاو ��يش ءامسأ رييغت مت*

تربوش نفيتس :ABC رابخأ ) .تاق��علا خف يف ءاسنلا عقوتُ دق يجوزلا طابتر��ا ةدعاق نإ نوتلوبنيليه لوقت  )
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رشنلا مت   احًابص 6:44 ةعاسلا 2025 ربمسيد 10 ءاعبر��ا

:يلزنملا فنعلاو ي����ا فنعلا اياحض معد

1800Respect ينطولا ةدعاسملا طخ •  :

1800737732

تامز��ا يف ءاسنلا ةدعاسم طخ •  :

1800811811

لاجرلا ةلاحإ ةمدخ •  :

1300766491

ةدعاسملا طخ • :)ةعاس 24 رادم ىلع تامز��ا طخ( 
131 114

ايلارتسأ يف تاق��علا •  :

1300364277

:زليو ثواس وين يف يلزنملا فنعلاب صاخلا ةدعاسملا طخ •
1800656463

:دن��زنيوك يف ءاسنلل ةدعاسملا طخ •
1800811811

:Vic Safe Steps ـل عباتلا تامز��ل ةباجتس��ا طخ •

1800 015 188

ةمصاعلا ميلقإ يف عوبس��ا مايأ لاوط ةعاسلا رادم ىلع تامز��ا يف ةدعاسملا طخ •
:ةيلارتس��ا

(02) 6280 0900

:ي����ا فنعلا لاجم يف معدلاو تاراشتس��ل سات ةمدخ •
1800608122

:ايقيرفإ بونج يف يلزنملا فنعلا ت��اح يف ةدعاسملاطخ •
1800800098

24 رادم ىلع رفوتم( ايلارتسأ برغ يف ءاسنلل يلزنملا فنعلاب صاخلا ةدعاسملا طخ •

:)ةعاس
1800 007 339

:يلامشلا ميلق��ا يف يلزنملا فنعلاب صاخلا ةدعاسملا طخ •
1800737732

... Ce ( ةيعامتجلاا تامدخلا زكرم اهضرفي يتلا "نيجوزلا ةدعاق" نإ نلقي تاءادتعلاا نم تايجان https://www-abc-net-au.translate.goog/news/2025-12-10/couple-rule-...
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